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NEPBAA HEOENA

Macca nopyuu

Bumamunbi (M2)

MuHepanbHble seuwjecmea (M2)

Ne c6. c700 11 c12u 3Hepa. yeHHOCMb
pey _|HaumeHoeaHue 651100 niem cmapwe b. X. y. (kxan). B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
MOHELQEJIbHUK
3aBTpak 1:
214 Karra marnas mosiounas (200 7,40 6,60 35,40 230,60 0,06 0,68 29,04 0,20 121,98 102,93 15,24 0,36
BSI3KasT 250 9,25 8,25 44,25 288,25 0,07 0,81 34,85 0,23 146,38 123,52 18,29 0,42
459  [Yaii ¢ tumMoHOM 200 0,30 0,10 9,50 40,00 1,00 0,02 7,90 9,10 5,00 0,86
200 0,30 0,10 9,50 40,00 1,00 0,02 7,90 9,10 5,00 0,86
267  |diino Bapenoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,02
267 |sliino BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,02
71 Byrepbpos ¢ maciom 50/10 50/10 4,43 8,90 23,48 199,09 4,00 0,01 0,24 0,30
17,23 20,20 68,68 532,69 0,10 1,68 133,64 0,43 152,22 189,63 28,04 2,24
Mmoeo: [500 550 19,08 21,85 77,53 590,34 0,11 1,81 139,45 0,46 176,62 210,22 31,09 2,30
Ooexn:
148/149 OBOIIHM CBEIKHE UITH 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 8,46 0,30
KOHCEPBHUPOBAHHBIC 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
120 Cyn kapTohenbHbIi ¢ 250 11,08 3,93 16,08 143,75 0,08 5,64 7,80 0,24 22,17 78,32 20,75 0,65
poIGOi 250 11,08 3,93 16,08 143,75 0,11 7,52 10,40 0,33 29,56 104,42 27,66 0,87
339/419 Kornera mschast,coyc 90/30 12,03 8,18 14,87 181,29 0,13 3,78 1,22 45,00 116,10 18,00 1,58
TOMATHBIH 100/30 13,33 8,98 16,37 199,69 0,14 4,20 1,36 50,00 129,00 20,00 1,75
256 MaxkapoHHbIE U3/IEeITHs
OTBapHbIC 150 5,52 0,45 29,57 190,35 0,06 34,32 0,34 13,79 45,38 8,87 1,08
180 6,62 0,54 35,48 228,52 0,07 41,18 1,01 16,54 54,45 10,63 1,29
491 Kowmrior u3 siro 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 6,40 6,10 0,29
3aMOPO’KCHHBIX 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 6,40 6,10 0,29
X166 prxatioii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
32,55 13,27 92,86 666,49 10,65 24,38 45,90 3,25 101,75 270,09 65,76 9,61
Mmoeo: (830 910 35,23 14,20 101,03 727,46 10,71 27,66 55,78 3,69 124,01 330,28 82,07 10,42
T
457 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
kekc onank 100 4,20 15,00 31,80 279,00
4,40 15,10 41,10 317,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 7,70 4,20 0,82
Mmoezo: |300
1630 54,18 48,57 202,64 1516,18 10,75 26,06 179,54 3,68 259,07 467,42 98,00 12,67
MNmoezo 3a deHb: 1460 58,71 51,15 219,66 1634,80 10,82 2947 195,23 4,15 305,73 548,20 117,36 13,54




Macca nopyuu OHepe. BumamuHbI (M2) MunepanbHble eewyecmea (M2)
Ne cé. c700 11| c12u ueHHocmb
peu |HaumenoeaHue 651100 Jiem | cmapwe | p. XK. Y. (kKarn). B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
BTOPHUK
3aBTpak 1:
231 Kamra kykypy3Has 200/10 5,40 6,40 30,40 233,45 0,05 0,59 18,50 0,25 60,80 73,40 13,80 0,62
MOJIOYHAs C MacJIOM 250/10 6,79 11,63 38,07 283,55 0,10 1,18 37,00 0,50 121,60 146,80 32,12 1,24
462 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
75 ChIp moyTBepABIH 20 4,64 5,90 71,60 0,01 0,14 52,06 0,10 176,18 100,10 7,00 0,20
TIOPIUOHHO 20 4,64 5,90 71,60 0,01 0,14 52,06 0,10 176,18 100,10 7,00 0,20
X71e0 MIeH 70 70 6,23 2,31 32,69 186,20 15,12 0,11 0,73 7,28 8,96 5,60 11,20
19,57 17,51 76,89 585,25 15,21 1,54 89,56 1,09 355,56 273,56 48,70 12,67
HMmoeo: [500 550 20,96 22,74 84,56 635,35 15,26 2,13 108,06 1,34 416,36 346,96 67,02 13,29
Oden:
o | Canar s caeeii ) 60 0,84 3,60 4,98 55,80 0,01 10,20 1,68 23,40 16,80 9,60 0,31
KAIIyCTBI MM KBALICHHOM 100 1,40 6,00 8,30 93,00 0,02 17,00 2,80 39,00 28,00 16,00 0,52
08/433 | Crexonnamk co emeratoi 250 2,29 6,25 11,05 109,50 0,06 8,12 2,40 40,90 ()6,1707 30,03 1,53
250 2,29 6,25 11,05 109,50 0,06 8,12 2,40 40,90 66,10 30,03 1,53
347 |Komers: Ikomsmsie 90 13,50 9,90 11,70 189,90 0,13 26,10 1,27 44,10 120,60 18,90 1,80
100 15,00 11,00 13,00 211,00 0,14 29,00 1,41 49,00 134,00 21,00 2,00
377 |Kaprodemmoe mope 150 3,15 6,00 9,15 102,00 0,12 3,75 29,85 0,15 38,25 77,25 24,60 0,86
180 3,78 7,20 10,98 122,40 0,14 4,50 35,82 0,18 45,90 92,70 29,52 1,03
504 200 24,00 95,00 0,30 20,10 0,13 2,35
Kucens Butonika 200 24,00 95,00 0,30 20,10 0,13 2,35
X116 prxatoit 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
23,08 26,30 81,38 652,70 10,96 32,11 56,08 6,96 125,86 269,66 77,11 9,90
Mmoeo: [800 880 24,37 25,00 79,53 731,40 10,99 32,86 64,95 7,13 138,41 298,51 84,13 10,27
T,
. 200 5,80 5,00 8,00 101,00 0,08 1,40 40,10 240,80 180,60 28,10 0,20
470 |Cuexka
542 | i 100 7,00 11,17 46,33 315,00 0,08 64,67 0,01 16,17 51,33 9,50 0,75
yJ]O‘{Ka JOMalIHsAA
12,80 16,17 54,33 416,00 0,16 1,40 104,77 0,01 256,97 231,93 37,60 0,95
“mozo: 300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1600 55,45 59,98 212,60  [1653,95 26,33 35,05 250,41 8,06 738,39  [775,15 163,41 23,52
Umozo 3a OeHb: 1430 4533 47,74 164,09 [1366,75 26,25 34,99 173,01 8,47 554,77  |645.47 151,15 23,56




Macca nopyuu OHepe. BumamuHbI (M2) MunepanbHble eewyecmea (M2)
Ne cé. c700 11| c12u ueHHocmb
peu |HaumenoeaHue 651100 Jiem | cmapwe | p. XK. Y. (kKarn). B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
CPEAA
3aBTpak 1:
286 |CeipHuku 3aneuensie co  [150/30 31,76 10,35 46,95 386,10 0,10 0,60 71,20 0,56 311,90 375,70 42,50 1,05
471  |cryleHbM MOJIOKOM 170/30 35,71 11,39 52,80 456,23 0,11 0,64 79,01 0,63 341,21 417,03 46,81 1,18
457 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
82 |opykrm 120 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
150 0,60 0,60 14,70 66,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
32,36 10,85 66,05 471,10 0,13 7,60 71,20 0,76 333,10 394,40 55,70 4,08
Mmoeo: [500 550 36,51 12,09 76,80 560,23 0,14 7,64 79,01 0,83 362,41 435,73 60,01 4,21
Obexn:
47 BHHETpeT OBOIIHOM 60 0,78 3,72 3,90 52,20 0,04 3,66 0,00 1,68 13,20 25,20 10,20 0,42
100 1,30 6,20 6,50 87,00 0,04 6,10 0,00 2,80 22,00 42,00 17,00 0,70
101 |Pacconbuuk Jlomamuuii |250 2,19 6,58 13,77 123,00 0,10 9,88 2,35 25,50 62,25 25,50 0,98
433 |cmeraHoi 250 2,19 6,58 13,77 123,00 0,10 9,88 2,35 25,50 61,25 25,50 0,98
366 Kypa orBapnas 90 21,38 15,75 227,25 0,03 1,35 36 32,63 147,38 18,00 1,53
100 23,75 17,50 252,50 0,04 1,50 40 36,25 163,75 20,00 1,70
385 |Puc orBapHOit 150 3,77 5,43 38,85 219,30 0,03 27 0,29 7,20 81,68 26,55 0,02
180 4,52 6,52 46,62 263,16 0,04 32,4 0,34 8,64 98,01 31,86 0,03
491 Kowmrmor u3 siron 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 §,40 Q,IO 0,29
3aMOPOKEHHBIX 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 6,40 6,10 0,29
X116 prxatoit 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
31,62 32,13 87,72 766,25 10,46 21,65 63,00 2,86 63,14 266,37 64,43 7,97
Mmoeo: (800 880 33,07 30,87 84,32 870,16 10,48 24,24 72,40 4,03 77,00 315,87 78,54 8,43
T
469 |Moroko 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 227,90 161,40 26,60 0,19
. 100 5,33 4,50 29,83 181,67 0,06 31,00 0,83 12,33 43,50 7,67 0,62
532 [TIuposkok ¢ KamycToi
11,13 9,80 38,93 288,67 0,13 1,40 71,10 0,83 240,23 204,90 34,27 0,81
Umoezo: [300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1600 75,11 52,78 192,70 1526,02 10,72 30,65 205,30 4,45 636,47 865,67 154,40 12,86
Mmoezo 3a deHb: 1430 69,58 42,96 161,12 1430,39 10,62 31,88 151,41 4,86 439,41 751,60 138,55 12,64




Macca nopyuu OHepe. BumamuHbI (M2) MunepanbHble eewyecmea (M2)
Ne cé. c700 11| c12u ueHHocmb
pey |HaumeHoeaHue 651109 Jiem | cmapwe | p. XK. Y. (kKarn). B1 C A(mk2) |E Ca P Mg Fe
YETBEPIC
3aBTpak 1:
259 MakapoHHbIE U3/1eNus 200 12,30 10,00 35,90 282,00 0,07 0,20 73,90 1,10 227,50 181,10 22,40 1,45
OTBApHbBIE C CHIPOM 200 12,30 10,00 35,90 283,00 0,07 0,20 73,90 1,10 227,50 181,10 22,40 1,45
149 OBoru 60 0,48 0,06 1,02 6,60 0,01 1,50 0,06 13,92 14,52 8,46 0,36
KOHCEPBHUPOBAHHbIE 100 0,80 0,10 1,70 11,00 0,02 2,50 0,10 23,20 24,20 14,10 0,60
460  |Uaii ¢ mosoxom 200 1,44 1,17 10,35 64,00 0,02 0,27 8,55 53,19 41,31 9,45 0,78
200 1,44 1,17 10,35 64,00 0,02 0,27 8,55 53,19 41,31 9,45 0,78
xJ1e0 miieH 40 50 4,45 1,65 23,35 133,00 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
18,67 12,88 70,62 485,60 10,45 2,11 82,45 1,95 297,22 242,64 43,89 8,30
Mmoeo: [500 550 18,99 12,92 71,30 491,00 10,46 3,11 82,45 1,99 306,50 252,32 49,53 8,54
Obexn:
148 |Osomu caesxcue 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 8,46 0,30
100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
130 Cyn xapTod ¢ MakapoH 250 2,60 2,53 16,45 99,00 0,08 5,45 2,13 1,40 21,50 56,53 20,15 0,97
U3ACIUIMU 250 2,60 2,53 16,45 99,00 0,08 5,45 2,13 1,40 21,50 56,53 20,15 0,97
350 |Tedrenn "Excuncu” 90 9,00 9,00 9,00 153,00 0,04 14,40 1,17 33,30 97,20 14,40 1,17
100 10,00 10,00 10,00 170,00 0,04 16,00 1,30 37,00 108,00 16,00 1,30
380 |xanycra tym 150 3,30 5,10 12,15 108,00 0,05 21,30 25,65 0,45 90,15 66,45 34,35 1,32
180 3,96 6,12 14,58 129,60 0,05 25,56 30,78 0,54 108,18 79,74 41,22 1,58
495 Komror u3 cMecu 200 0,60 0,10 20,10 84,00 0,01 0,20 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
cyxoppyKTOB 200 0,60 0,10 20,10 84,00 0,01 0,20 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
X116 pcatoit 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
19,22 17,34 79,34 551,10 10,55 29,19 42,18 4,27 178,34 263,27 95,34 10,16
Mmoeo: (800 880 21,16 19,40 83,53 594,10 10,56 34,85 48,91 4,53 207,19 299,48 109,45 10,76
TTIJL
. 200 0,30 0,10 9,50 40,00 1,00 0,02 7,90 9,10 5,00 0,87
459  |Yaii ¢ tuMoHOM
Konpurepckue uznenus( 100 4,50 30,00 62,00 540,00
Badun)
4,80 30,10 71,50 580,00 0,00 1,00 0,00 0,02 7,90 9,10 5,00 0,87
Mmoeo: (300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1600 42,69 60,32 221,46 1616,70 21,00 32,30 124,63 6,24 483,46 515,01 144,23 19,33
Umoz0 3a OeHb: 1400 40,15 32,32 154,83 1085,10 21,02 37,96 131,36 6,52 513,69 551,80 158,98 19,30




Macca nopyuu OHepe. BumamuHbI (M2) MunepanbHble eewyecmea (M2)
Ne cé. c700 11| c12u ueHHocmb
peu |HaumenoeaHue 651100 Jiem | cmapwe | p. XK. Y. (kKarn). B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
MATHULA
3aBTpak 1:
226 |Kaua "Jpysoa"” 200/5 ’ 5,20 6,60 27,60 190,60 0,08 1,32 39,40 0,14 130,00 140,00 30,60 0,44
250/5 6,50 8,25 34,50 238,25 0,11 1,65 49,25 0,18 162,50 175,00 38,25 0,55
462 |Kaxao ¢ momoxon 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
75 ChbIp HOPIIMOHHO 20 20 4,64 5,90 71,60 0,01 0,14 52,06 0,10 176,18 100,10 7,00 0,20
X71e0 MIeH 75 75 6,68 2,48 35,03 199,50 15,12 0,11 0,73 7,28 8,96 5,60 11,20
19,82 17,88 76,43 555,70 15,24 2,27 110,46 0,98 424,76 340,16 65,50 12,49
HMmoeo: [500 550 21,12 19,53 83,33 603,35 15,27 2,60 120,31 1,02 457,26 375,16 73,15 12,60
Oden:
148/149 OBoli cBeXHE WIN 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 8,46 0,30
KOHCEPBUPOBAHHBIE 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
119 Cyn KpecTbsIHCKUI C 250 2,66 6,50 10,62 111,50 0,05 4,50 1,49 21,80 42,72 16,53 0,60
Kpymoi 250 2,66 6,50 10,62 111,50 0,06 5,40 1,78 26,15 51,26 19,84 0,72
296 |Pwi6a npumym 90 15,60 0,60 0,96 75,68 0,07 3,24 8,28 1,08 31,20 154,80 27,60 0,59
100 17,33 0,67 1,07 84,09 0,08 3,60 9,20 1,20 34,67 172,00 30,67 0,65
377 |Kaprodemmoe mope 150 3,15 6,00 9,15 102,00 0,12 3,75 29,85 0,15 38,25 77,25 24,60 0,86
180 3,78 7,20 10,98 122,40 0,14 4,50 35,82 0,18 45,90 92,70 29,52 1,03
487 Komrot u3 16110k ¢ 200 0,30 0,20 14,20 60,00 0,02 3,30 0,00 0,10 13,50 8,00 5,90 1,16
JINMOHOM 200 0,30 0,20 14,20 60,00 0,02 3,30 0,00 0,10 13,50 8,00 5,90 1,16
X116 prxatoit 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
25,43 13,91 56,57 456,28 10,63 17,03 38,13 3,67 118,04 306,66 86,67 9,22
Mmoeo: (800 880 28,07 15,22 59,27 489,49 10,68 20,44 45,02 4,15 140,63 359,97 103,61 9,78
T
460 |Yaii c MOJIOKOM 200 1,44 1,17 10,35 64,00 0,02 0,27 8,55 53,19 41,31 9,45 0,78
100 7,00 11,17 46,33 315,00 0,08 64,67 0,01 16,17 51,33 9,50 0,75
542 |Bynouka romanrsss
8,44 12,34 56,68 379,00 0,10 0,27 73,22 0,01 69,36 92,64 18,95 1,53
Umoezo: [300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1600 54,99 45,78 196,58 1438,63 26,00 19,90 231,66 4,70 644,66 774,46 178,77 23,35
Mmoezo 3a deHb: 1430 49,19 34,75 142,60 1092,84 25,95 23,04 165,33 5,17 597,89 735,13 176,76 22,38




BTOPASA HEOENA

Macca nopyuu OHepa. BumamuHbl (M2) MurepanbHbele sewecmea (M2)
Ne cé6. c70011| c12u yeHHocm
pey  |HaumeHosaHue 651100 siem cmapwe | b. X. y. b (kkan). |B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
TOHEQEJIbHUK
3apTpak 1:
223 Kama nuenas siskas 200/5 8,40 7,60 36,80 250,00 0,18 1,24 38,20 0,20 13,00 201,20 54,00 1,44
250/5 10,50 9,50 46,00 312,50 0,23 1,55 47,75 0,25 16,25 251,50 67,50 1,80
267 Slitiio BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,01
40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,01
462 Kakao ¢ Mosokon 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
71 ByTtepOpozx ¢ MacioMm 50/10 50/10 4,43 8,90 23,48 199,09 4,00 0,01 0,24 0,30
21,23 24,00 74,38 606,09 0,24 1,94 161,80 0,42 146,64 369,90 84,10 3,10
HUmoezo: |505 555 23,33 25,90 83,58 668,59 0,29 2,25 171,35 0,47 149,89 420,20 97,60 3,46
Oben:
148/149 OBOLIM CBEKHE NI 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 8,46 0,30
KOHCCPBHUPOBAHHBIC 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
104/433 L{u co cBexKeit KamyCcThI ¢ 250 1,82 6,00 6,10 85,75 0,05 11,90 2,35 37,05 45,65 20,30 0,78
KaprogeneM co cMeTaHoH 250 1,82 6,00 6,10 85,75 0,05 11,90 2,35 37,05 45,65 20,30 0,78
376 RR— 240 20,40 25,22 16,80 375,60 0,17 10,44 73,20 3,96 37,20 183,60 51,60 2,76
280 23,30 29,40 19,60 438,20 0,20 12,18 85,40 4,62 43,40 214,20 60,20 3,22
494 KOMIOT H3 CyIICHHbIX 10108 200 0,30 0,01 17,50 72,00 0,10 0,10 16,40 10,70 4,30 0,90
200 0,30 0,01 17,50 72,00 0,10 0,10 16,40 10,70 4,30 0,90
X166 prxanoii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10, 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
26,24 31,84 62,04 640,45 10,59 24,58 73,20 7,16 87,54 253,14 83,94 9,55
Umoezo: |800 880 29,62 36,05 48,10 707,45 10,63 27,72 85,40 7,86 100,86 295,86 98,18 10,22
roa
. 200 0,30 0,10 9,50 40,00 1,00 0,02 7,90 9,10 5,00 0,87
459 Yaii ¢ 1uMOHOM
~ 100 5,33 4,50 29,83 181,67 0,06 31,00 0,83 12,33 43,50 7,67 0,62
532 IMupoxok ¢ s6nokamu
5,63 4,60 39,33 221,67 0,06 1,00 31,00 0,85 20,23 52,60 12,67 1,49
Umoezo: |300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1605 52,80 60,43 158,25 1396,21 10,89 27,52 266,00 8,43 254,41 675,64 180,71 14,14
HNmoeo 3a deHb: 1435 52,95 61,95 131,68 1304,04 10,92 29,97 256,75 8,33 250,75 716,06 195,78 13,68




Macca nopyuu

OHepa.

BumamuHbl (M2)

MuHepanbHbie sewjecmea (M2)

Ne cé6. c70011] ¢c12u ueHHocm
pey |HaumeHoeaHue 651100 Jjlem | cmapwe | pb. X. Y. b (kkas). |B1 C A(mke2) |E Ca P Mg Fe
BTOPHUK
3apTpak 1:
268 OwmJIeT HaTypalIbHBIH 150/10 13,00 28,02 3,36 317,63 0,07 0,46 260,54 0,69 118,61 224,54 18,69 2,42
79 C MaciioM 190/10 16,45 33,56 4,22 384,71 0,09 0,58 330,02 0,88 150,25 284,42 23,68 3,07
457 Yaii ¢ caxapom 200 200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
148/149 OBOLIY CBEXHE HIIH 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 8,46 0,30
KOHCEpPBUPOBAHHBIC 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
XJ1e0 IIIeH 75 75 6,68 2,48 35,03 199,50 15,12 0,11 0,73 7,28 8,96 5,60 11,20
20,30 30,66 48,83 561,73 15,21 2,67 260,54 1,48 141,67 259,38 36,95 14,74
HUmoezo: |495 575 24,03 36,24 50,45 633,21 15,24 4,19 330,02 1,71 180,43 331,38 47,58 15,60
Oben:
2% ~ - 60 0,84 3,66 4,56 54,60 0,01 4,62 1,62 20,76 35,68 11,82 0,78
cajiaT U3 CBEKIJIbI
100 1,40 0,16,1 7,60 91,00 0,02 7,70 2,70 34,60 38,70 19,70 1,30
13 Cyn kaprodebbii 250 2,43 2,60 16,25 98,00 0,13 11,70 1,30 24,73 79,48 32,40 1,27
250 2,43 2,60 16,25 98,00 0,13 11,70 1,30 24,73 79,48 32,40 1,27
as/ago |TedTems Micisie 90/30 12,03 9,98 7.67 168,69 0,06 1,22 10,80 97,20 13,50 1,58
I1apOBBbIE,COYC TOMATHBII 100/30 13,33 10,98 8,37 185,69 0,07 1,36 12,00 108,00 15,00 1,75
202 |Tpesa paccmaras 150 3,78 0,60 38,85 249,90 0,15 17,6 0,45 12,21 150,59 101,64 341
180 10,63 0,72 46,62 299,88 0,18 20,8 0,53 14,43 177,97 120,12 4,03
486 Kommot u3 16110k 200 0,10 0,10 11,10 46,00 0,01 0,60 0,04 3,40 2,10 1,70 0,46
200 0,10 0,10 11,10 46,00 0,01 0,60 0,04 3,40 2,10 1,70 0,46
Xie6 pcanoii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
27,48 17,49 98,93 717,69 10,71 17,06 17,60 5,42 74,51 370,76 164,64 13,21
Hmoezo: |830 910 31,19 #3HAU! 110,44 821,07 10,76 20,14 20,30 6,72 91,77 411,96 192,50 14,52
I
469 Mosoko 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 227,90 161,40 26,60 0,19
i . 100 4,67 8,17 41,33 256,67 0,05 60,50 0,67 18,00 37,33 6,83 0,52
547 Kopx MosouHbIit
10,47 13,47 50,43 363,67 0,12 1,40 100,60 0,67 245,90 198,73 33,43 0,71
Umoezo: |300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1625 58,25 61,62 198,19 1643,09 26,04 21,13 378,74 7,57 462,08 828,87 235,02 28,66
HNmoeo 3a deHb: 1485 55,22 #3HAY! 160,89 1454,28 126,00 24,33 350,82 8,43 272,20 743,34 240,08 30,12




Macca nopyuu

OHepa.

BumamuHbl (M2)

MuHepanbHbie sewjecmea (M2)

Ne cé6. c70011] ¢c12u ueHHocm
pey |HaumeHoeaHue 651100 Jjlem | cmapwe | pb. X. Y. b (kkas). |B1 C A(mke2) |E Ca P Mg Fe
CPEA
3apTpak 1:
234 Karua pucoBast MosiouHas 200/5 5,60 6,30 32,60 214,00 0,06 1,53 42,60 0,17 147,40 152,40 31,60 0,17
KUJIKasI 250/5 7,00 8,50 40,75 267,50 0,08 1,92 53,25 0,22 184,25 190,50 39,50 0,21
465 Kodeitnplit HanuTOK € 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 108,30 76,50 12,60 0,12
MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 108,30 76,50 12,60 0,12
75 ChbIp MOPLHOHHO 20 20 4,64 5,90 71,60 0,01 0,14 52,06 0,10 176,18 100,10 7,00 0,20
xJ1€0 IIeH 75 75 6,68 2,48 35,03 199,50 15,12 0,11 0,73 7,28 8,96 5,60 11,20
19,72 17,68 81,23 501,50 15,21 2,34 61,60 0,90 262,98 237,86 49,80 11,49
HNmoeo: |500 550 16,48 13,48 89,38 555,00 15,23 2,73 72,25 0,95 299,83 275,96 57,70 11,53
Oben:
148/149 | OO crexie mn 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2,10 0,06 10,68 18,18 3,46 0,30
KOHCCPBHPOBAHHBIC 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
05/ 433 |PoPuI € KanyCToi i 250 2,04 5,93 747 91,38 0,05 7,48 2,40 40,88 52,88 25,68 0,25
KapTo(esieM co CMETaHOM 250 2,04 5,93 7,47 91,38 0,05 7,48 2,40 40,88 52,88 25,68 0,25
307 |Komera putuas 90 12,00 2,40 14,40 128,40 0,13 15,6 1.2 60,00 160,80 2520 0,90
100 13,33 2,67 16,00 142,67 0,15 17,33 1,33 66,67 178,67 28,00 1,00
377 |Kaprogessoe mope 150 3,15 6,00 9,15 102,00 0,12 3,75 29,85 0,15 38,25 77,25 24,60 0,86
180 3,78 7,20 10,98 122,40 0,14 4,50 35,82 0,18 45,90 92,70 29,52 1,03
495 |Kowmor s cwect cyxofpykro 200 0,60 0,10 20,10 34,00 0,01 0,20 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
200 0,60 0,10 20,10 84,00 0,01 0,20 0,40 20,10 19,20 14,40 0,69
Xie6 prcanoii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
21,51 15,04 72,76 512,88 10,68 13,67 45,45 5,00 172,52 334,02 101,92 8,71
HMmoeo: |800 880 23,75 16,55 76,95 551,95 10,73 15,82 53,15 5,20 193,96 379,46 115,28 9,19
T
457 aii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
Konaurepckue 100 7,00 31,00 51,00 510,00
u3jenusi(rnedeHbe)
7,20 31,10 60,30 548,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 7,70 4,20 0,82
HNmoeo: |300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1600 48,43 63,82 214,29 1562,38 25,89 16,01 107,05 5,90 440,60 579,58 155,92 21,02
Mmozo 3a 0eHb: 1430 40,23 30,03 166,33 1106,95 25,96 18,55 125,40 6,15 493,79 655,42 172,98 20,72




Macca nopyuu

OHepa.

BumamuHbl (M2)

MuHepanbHbie sewjecmea (M2)

Ne c6. c7do 11| c12u ueHHocm
pey |HaumeHoeaHue 651t00 Jsem cmapwe | B, XK. Y. b (kkas). |B1 C A(mke) |E Ca P Mg Fe
YETBEPI
3apTpak 1:
213 Kama rpeuresas sskas 200/5 8,80 7,60 32,00 231,60 0,19 0,60 38,20 0,44 115,60 221,20 110,20 3,40
250/5 11,40 13,13 41,00 289,50 0,23 0,75 47,75 0,55 144,50 276,50 137,75 4,25
267 Sliiio BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,02
267 Sliiio BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,04 100,60 0,20 22,10 77,30 7,80 1,02
462 Kakao ¢ Mookon 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01 111,30 91,10 22,30 0,65
71 ByTepOpos ¢ MacioM 50/10 50/10 4,43 8,90 23,48 199,09 4,00 0,01 0,24 0,30
21,63 24,00 69,58 587,69 0,26 1,30 161,80 0,66 249,24 389,90 140,30 5,07
HNmoeo: |505 555 24,23 29,53 78,58 645,59 0,30 1,45 171,35 0,77 278,14 445,20 167,85 5,92
Oben:
148140 |OPOMI CReKIE M 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 2.10 0,06 10,68 18,18 3,46 0,30
KOHCCPBHUPOBAHHBIC 100 0,70 0,10 1,90 11,00 0,03 3,50 0,10 17,80 30,30 14,10 0,51
115 Cynt kapToembHbiii ¢ Kpyroi 250 2,23 2,73 13,43 87,25 0,11 7,83 1,33 23,10 72,43 29,10 1,06
250 2,23 2,73 13,43 87,25 0,11 7,83 1,33 23,10 72,43 29,10 1,06
327 |Tymsms s wesca 90 13,50 12,75 225 117,75 0,02 1969,00 0,45 10,50 112,50 15,75 1,92
100 15,00 14,17 2,50 197,50 0,03 2188,00 0,50 11,67 125,00 17,50 2,13
256 MakapoHHbIE H3/IeIUs
OTBapHbIC 150 5,52 0,45 29,57 190,35 0,06 34,32 0,84 13,79 45,38 8,87 1,08
180 6,62 0,54 35,48 228,52 0,07 41,18 1,01 16,54 54,45 10,63 1,29
507 Harurox Buroma 200 19,00 80,00 0,30 20,00 0,12 2,34
200 19,00 80,00 0,30 20,00 0,12 2,34
X166 pcatioii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
24,97 16,54 85,89 582,45 10,86 30,07 2003,44 5,81 60,68 254,20 65,76 10,07
Mmoeo: |800 880 24,55 17,54 72,31 604,27 0,54 31,33 2229,30 5,28 69,11 282,18 71,33 4,99
TIa
. 200 1,44 1,17 10,35 64,00 0,02 0,27 8,55 53,19 41,31 9,45 0,78
460 Yaii ¢ MOJIOKOM
100 7,60 6,80 41,30 260,00 0,08 41,00 1,00 30,20 63,80 11,80 0,80
538 [Ilanbra HaJMBHAS
9,04 7,97 52,15 324,00 0,10 0,27 49,55 1,00 83,39 105,11 21,25 1,58
Mmoeo: |300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1605 55,64 48,51 207,62 1494,14 11,22 31,64 2214,79 7,47 393,31 749,21 227,31 16,72
Mmoezo 3a OeHb: 1435 48,78 47,07 150,89 1249,86 0,84 32,78 2400,65 6,05 347,25 727,38 239,18 10,91




Macca nopyuu OHepa. BumamuHbli (M2) MurepanbHble sewecmea (M2)
Ne cé6. c70011] ¢c12u ueHHocm
pey |HaumeHoeaHue 651100 Jjlem | cmapwe | pb. X. Y. b (kkas). |B1 C A(mke2) |E Ca P Mg Fe
TMMATHULHA
3apTpak 1:
279/ |3amekaHka U3 TBOpoOra co 150/30 33,76 11,75 41,94 408,10 0,12 0,60 64,50 0,30 275,20 346,70 38,40 1,11
471 CTYIIEHBIM MOJIOKOM 170/30 37,97 12,98 45,32 449,43 0,14 0,68 73,10 0,34 311,89 392,93 43,52 1,26
82 DpyKTHI 120 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
150 0,60 0,60 14,70 66,00 0,03 7,00 0,20 16,10 11,00 9,00 2,21
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
200 0,20 0,10 9,30 38,00 5,10 7,70 4,20 0,82
34,36 12,25 61,04 493,10 0,15 7,60 64,50 0,50 296,40 365,40 51,60 4,14
HNmoeo: |500 550 38,77 13,68 69,32 553,43 0,17 7,68 73,10 0,54 333,09 411,63 56,72 4,29
Oben:
5 Canat u3 Kamycrsl 60 0,60 3,60 1,80 42,00 0,02 10,20 1,62 18,60 16,80 8,40 0,30
0EJI0KOYaHHON U OI'YpLOM 100 1,00 6,00 3,00 70,00 0,03 17,00 2,70 31,00 28,00 14,00 0,50
128 Cynt ropoxosbiii 250 7,48 9,68 16,20 127,75 0,26 0,50 20,00 0,30 46,75 94,80 36,75 2,69
250 7,48 9,68 16,20 127,75 0,26 0,50 20,00 0,30 46,75 94,80 36,75 2,69
372/410 |KOTICTa IpHITyICHHas 3 90/30 14,22 9,59 9,34 180,26 0,06 0,77 52,59 0,51 35,61 38,46 16,97 125
IITHIIBI, COYC TOMATHBIH 100/30 15,76 10,55 10,23 198,55 0,07 0,86 58,43 0,57 39,57 98,29 18,86 1,39
385 Puc orBapHO# 150 3,77 5,43 38,85 219,30 0,03 27 0,29 7,20 81,68 26,55 0,02
180 4,52 6,52 46,62 263,16 0,04 32,4 0,34 8,64 98,01 31,86 0,03
491 Kommnor u3 sirof 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 6,40 6,10 0,29
3aMOPOKEHHBIX 200 0,20 0,10 10,70 44,00 0,01 16,50 0,10 7,50 6,40 6,10 0,29
Xie6 prcanoii 50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
50 3,30 0,55 20,50 100,50 10,35 0,14 0,79 2,61 5,71 3,58 5,71
29,57 28,95 97,39 713,81 10,73 28,11 99,59 3,61 118,27 293,85 98,35 10,26
HMmoeo: |830 910 32,26 33,40 107,25 803,96 10,76 35,00 110,83 4,80 136,07 331,21 111,15 10,61
T
200 5,80 5,00 8,00 101,00 0,08 1,40 40,10 240,80 180,60 28,10 0,20
470 CHexka
X ) 100 7,00 11,17 46,33 315,00 0,08 64,67 0,01 16,17 51,33 9,50 0,75
542 bynodka nomarHss
12,80 16,17 54,33 416,00 0,16 1,40 104,77 0,01 256,97 231,93 37,60 0,95
HNmoeo: |300 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1630 76,73 57,37 212,76 1622,91 11,04 37,11 268,86 4,12 671,64 891,18 187,55 15,35
Mmozo 3a 0eHb: 1460 71,03 47,08 176,57 1357,39 10,93 42,68 183,93 5,34 469,16 742,84 167,87 14,90




IMokasaTenau 3::52'0,",, BumamuHbi (M2) MuHepanbHbie seujecmea (M2)
b. X. y. (kKan). B1 C A(mk2) E Ca P Mg Fe
Umozo 3a 1 OeHb: 7-11 ner 54,18 48,57 202,64 1516,18 10,75 26,06 179,54 3,68 259,07 467,42 98,00 12,67
12-1eT u cT 58,71 51,15 219,66 1634,80 10,82 29,47 195,23 4,15 305,73 548,20 117,36 13,54
Umo=0 33 2 deHb: 7-11 et 55,45 59,98 212,60 1653,95 26,33 35,05 250,41 8,06 738,39 775,15 163,41 23,52
12-1eT u cT 45,33 47,74 164,09 1366,75 26,25 34,99 173,01 8,47 554,77 645,47 151,15 23,56
Umo=0 33 3 eHb: 7-11 et 75,11 52,78 192,70 1526,02 10,72 30,65 205,30 4,45 636,47 865,67 154,40 12,86
12-1eT 1 cT 69,58 42,96 161,12 1430,39 10,62 31,88 151,41 4,86 439,41 751,60 138,55 12,64
Umozo 3a 4 deHb: 7-11 et 42,69 60,32 221,46 1616,70 21,00 32,30 124,63 6,24 483,46 515,01 144,23 19,33
12-1eT 1 cT 40,15 32,32 154,83 1085,10 21,02 37,96 131,36 6,52 513,69 551,80 158,98 19,30
Umozo 3a 5 deHb: 7-11 et 54,99 45,78 196,58 1438,63 26,00 19,90 231,66 4,70 644,66 774,46 178,77 23,35
12-1eT 1 cT 49,19 34,75 142,60 1092,84 25,95 23,04 165,33 5,17 597,89 735,13 176,76 22,38
Umozo 3a 6 deHb: 7-11 et 52,80 60,43 158,25 1396,21 10,89 27,52 266,00 8,43 254,41 675,64 180,71 14,14
12-1eT 1 cT 52,95 61,95 131,68 1304,04 10,92 29,97 256,75 8,33 250,75 716,06 195,78 13,68
Umozo 3a 7 deHb: 7-11 et 58,25 61,62 198,19 1643,09 26,04 21,13 378,74 7,57 462,08 828,87 235,02 28,66
12-eT 1 cT 55,22 #3HAY! 160,89 1454,28 26,00 24,33 350,82 8,43 272,20 743,34 240,08 30,12
Umozo 3a 8 deHb: 7-11 et 48,43 63,82 214,29 1562,38 25,89 16,01 107,05 5,90 440,60 579,58 155,92 21,02
12-1eT 1 cT 40,23 30,03 166,33 1106,95 25,96 18,55 125,40 6,15 493,79 655,42 172,98 20,72
Umozo 3a 9 deHb: 7-11 et 55,64 48,51 207,62 1494,14 11,22 31,64 2214,79 7,47 393,31 749,21 227,31 16,72
12-y1et u T 48,78 47,07 150,89 1249,86 0,84 32,78 2400,65 6,05 347,25 727,38 239,18 10,91
Umozo 3a 10 deHb: 7-11 et 76,73 57,37 212,76 1622,91 11,04 37,11 268,86 4,12 671,64 891,18 187,55 15,35
12-y1et u cT 71,03 47,08 176,57 1357,39 10,93 42,68 183,93 5,34 469,16 742,84 167,87 14,90
. |7-11 zner 574,27 559,18 2017,09 | 15470,21 179,88 277,37 4226,98 60,62 4984,09 7122,19 1725,32 187,62
BCEIO 3a 10 dneli
12-y1et u cT 531,17 #3HAY! 1628,66 | 13082,40 169,31 305,65 4133,89 63,47 4244,64 6817.,24 1758,69 181,75
7-11 et 577,50 592,50 2512,50 | 17625,00
HOPMA no CanlluH 117" "] 54000 | 552,00 | 229800 | 16320,00
nokasarenu|7-11 aer 12-neT u cT
3aBTpak 500 550
oben 700 800
NongHuK 300

3aBTpak 25% 25%
oben 35% 35%
nongHuK 15%

UTOro 75% 60%
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